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Softa pa hamnpromenaden i Naxos stad i solnedgangen

axos 4r ett av de mest ultimata resmélen
N i Grekland. Det dr en lagom liten 6 for

att hinna se pa en vecka, men samtidigt
sd pass stor att det finns ndgot kvar att uppticka
ndsta gang.
Sevardheterna dr manga och nigra av dem
unika, bland annat de markliga stenstatyerna Kou-
ros. Vandrare har for linge sedan upptickt Naxos
vandringsvinliga och spannande landsbygd; i
bergen finns en miangd attraktiva byar. On r grén
och bordig, jordbruket har fortfarande stor bety-
delse dven om turismen tar éver mer och mer.
Naxos storsta dragare ir dock strinderna. Fa
andra 6ar kan mita sig med Naxos nir det giller
kvalitet och utbud. Fér barnfamiljer passar Naxos

perfekt, merparten av strinderna dr mycket barn-
vanliga.

Att Naxos ar en av
ovirldens billigaste
Oar gor inte saken
sdmre, priserna ligger
klart under genom-
snittet.

Valkommen till
Naxos - Greklands
kanske bista 6!

Text och foto: Janne Eklund
guider@aftonbladet.se

Yta

Naxos ar med sina 389 km?
ogruppen Kykladernas storsta,
och Greklands elfte storsta 0 till

ytan.

Folkméangd

Antal &retruntboende ar cirka
18 000. Under sommarhalvaret
okar befolkningen markant.

El
220 volt. Adapter behovs inte.

Internet

Det finns ett flertal internet-
kaféer, de flesta ligger i Naxos
stad.

Telefon

Telefonkiosker med telefonkort
ar vanligt. Mobilen fungerar lika
bra som hemma. Telefonkort

Pass

Giltigt pass behovs trots
Schengenavtalet. Du behover
det nar du checkar in pa flyg-
platsen i Sverige och i Grekland.
Reser du pa egen hand maste du
lamna ditt pass som pant nar du
hyr rum. Visum behovs inte for
svenska medborgare.

Pengar

Grekland anvander euro, i april
2006 var 1 euro cirka 9,58 SEK.
Lampligast ar att vaxla hemma.
Spara kvittot sa kan du vaxla
tillbaka 6verbliven valuta utan
kostnad. Bankomater hittar du

Storsta stad ar Naxos stad med
ungeféar 5 000 invanare.

Hogsta berg

Zeus (Zas): 1 001 m.6h.
Koronos: 999 m.oh.
Fanari: 883 m.oh.

Restid till Aten/Pireus
Flyg: cirka 40 minuter.

Farja: cirka 6-8 tim.
Snabbat: cirka 4-5 tim.

Restid till granndar
(beroende pa battyp)
Amorgos: cirka 2,5-6 tim.

los: cirka 1,15 tim.

Koufonissi: mellan 1,4-2,5 tim.
Paros: cirka 1 tim.

Santorini: cirka 2 tim.

och kontantkort for mobil saljs
i kiosker. Nar man ringer inom
Grekland slar man alltid bade
riktnummer och telefonnum-
mer dven om det ar fran en fast
telefon.

Post/Bank

Posten har i regel 6ppet 07.30-
14.00 mandag till fredag. Ban-
ken har 6ppet 08.00-14.00 man-
dag till torsdag och 08.00-13.30

péa fredagar.

Porto for vykort till Sverige
kostar cirka 6 kr. Frimarken saljs
péa postkontor och i affarer som
saljer vykort.

Svenska tidningar
Finns att kopa i alla storre turist-
orter. Tidningarna ar i regel en
till tva dagar gamla och kostar
runt 25 kr.

i storre turistorter som Naxos
stad och Agios Georgios. Manga
butiker och restauranger i de
storre turistorterna accepterar
kreditkort.

Sakerhet

Stoldrisken ar forsvinnande li-
ten, men naturligtvis bor man
anvanda sunt fornuft som i alla
andra lander. De flesta hotell har
forvaringsboxar att lagga varde-
saker i.

Basta tid
Maj, juni och september ar de tre
basta manaderna, lagom varmt

och inte sa mycket folk. | juli och
augusti ar det hett och fullt med
turister.

Sprak
Grekiska. Nastan alla som arbe-
tar inom turistnaringen (och det
ar ganska manga) kan bra eng-
elska sa det ar inga problem att
gora sig forstadd. Lar dig garna
nagra grekiska fraser innan du
reser, det ar oerhort uppskattat
och det racker med nagra fa ord.
Nagra exempel: god morgon=
kaliméra, godkvall= kalispéra,
ja= né, nej= ochi, tack= efcha-
risto.
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Charter

Apollo och Airtours arrangerar
charterresor till Naxos. En vecka
med hotell i juni kostar fran
3750 kr med Apollo. Naxos flyg-
plats ar liten och endast anpas-
sad for inrikesflyg. Charterplan
landar i stallet pa Santorini, bat-
resan over till Naxos tar drygt 2
timmar.

Flygstol
Om du ska besoka Naxos pa
egen hand ar det enklast att ko-
pa en flygstol till Aten eller San-
torini och fortsatta resan med
bat. Flygstol till Santorini koper
du av Apollo.

Till Aten ar valmojligheterna
storre, valj mellan Apollo, SAS,
Sterling och FlyMe.

Lokalbuss

De lokala kommunikationerna ar
foredomliga, lokalbussen trafike-
rar i princip hela 6n med undan-
tag av de minsta bergsbyarna
och stranderna pa ostkusten.

Huvudbusstationen ligger i
Naxos stad, dar hamnpromena-
den borjar inte langt fran stora
hamnen.

Tidtabeller finns vid bussta-
tionen, en biljett kostar mellan 8
och 13 kronor och képs ombord
pa bussen.

Taxi

Taxistationen i Naxos stad ligger
bredvid busstationen. Var noga
med att gora upp om priset i for-
vag, taxameter anvands sallan.
Telefonnummer till taxi: 22850-
22444,

Inrikesflyg
Om du flyger reguljart till Aten
kan du fortsatta med inrikesflyg
till Naxos. Flera avgangar dagli-
gen. Resan tar cirka 40 minuter
och kostar runt 1 100 kr t/r. Flyg-
platsen ligger mellan Naxos stad
och Agios Prokopios.

Olympic Airways:
» www.olympicairlines.com

Bat
Fa Oar har sa bra batforbindelser
som Naxos.

Bast forbindelser finns med
Atens hamnstad Pireus, med
Paros, los, Santorini och med
Iraklia, Schinoussa, Donoussa,
Koufonissi och Amorgos.

Ska du besoka andra ogrup-
per ar Naxos en bra bas. Nagra

Naxos har utmarkta batforbindelser
med andra oar i Greklands arkipelag

ganger i veckan gar det batar till
bland annat Samos, Kreta och
Rhodos.

Battidtabell:
» www.gtp.gr/routesform.asp

Tidsskillnad

Grekland ligger en timme fore
oss och tillampar precis som vi
sommartid. Nar klockan ar 12.00
i Sverige ar den alltsad 13.00 i
Grekland.

e e, Sl

() vodafone”

Bil/Moped
Naxos ar stort till ytan, bergen ar
hoga och dalarna méanga, darfor
ar bil lampligare an moped.

Moped passar bast for kortare
strackor, som till stranderna pa
vastkusten och till byarna nar-
mast Naxos stad. Har du gott om
tid gar det daremot lika bra med
moped som med bil. Upptack en
liten del av On i taget, tre dagar
pa moped brukar racka for att se
hela on.

Bil- och mopeduthyrare finns
i Naxos stad och i alla storre
turistorter. Nar du hyr moped
maste du ha korkort for motor-
cykel eller bil. Enligt lag méaste
man ha hjalm nar man kor eller
aker moped.

Utflyktsbuss

Guidande bussturer runt on séljs

péa de flesta resebyraer. En av de
trevligare utflykterna gar till by-
arna Chalki, Apirantos, Moni och
Apollonas. | Apollonas ar det ett
langre stopp for lunch, bad och
besok vid den mystiska stensta-
tyn Kouros som beskrivs under
sevardheter. En annan utflykt tar
dig till byarna Melanes, Filoti och
Vivlos, turen avslutas vid den
fina sandstranden Mikri Vigla.

Cykel

Sydvastra delen av Naxos ar
nastan helt platt och trevlig att
utforska med cykel. Det ar inga
problem att cykla fran Naxos
stad - via stranderna Agios Pro-
kopios, Agia Anna och Plaka
—anda bort till Mikri Vigla. Det
kan vara lite si och sa med cykel-
hjalmar, ta med egen hjalm om
du vill vara pa den sakra sidan.

X boende

Hitta boende

Aven under hdgsasong &r det enkelt att hitta bra rum till
rimliga priser. Har du inte bokat rum i forvag foljer du
med nédgon av rumsuthyrarna som méter upp alla batar i
hamnen. Kanner du dig osaker kan du boka rum i forvag,
du hittar mdngder med alternativ pa internet, tank pa

att det i regel ar nagot dyrare att boka i forvag. Priserna
ligger mellan 150 och 400 kr for ett dubbelrum med bra
standard.

Var ska man bo?

Gillar du att bo vid en strand valjer du Agia Anna eller
Agios Prokopios, det finns dven pensionat vid Plaka och
Mikri Vigla, men utbudet ar inte lika stort. Ett bra alterna-
tiv for dig som vill ha bade strand- och stadsliv &r Agios
Georgios beach som ligger pa krypavstand fran Naxos
stad. Naxos stad passar dig som vill ha lite mer puls, nara
till shoppingstraken och nara hem efter en trevlig kvall
pa nagon av de manga tavernorna. Soker du lugn och ro
kan du exempelvis bo i Apiranthos, Filoti eller Moutsou-
na. Campingplats finns vid Maragas och Plaka beach.

=
=5,
Pension Sofi har mycket gastvanliga dgare

Pension Sofi - Naxos stad

Pension Sofi ar ett mycket trivsamt pensionat, mycket
tack vare de underbara dgarna som ar otroligt gastfria.
Har kanner man sig verkligen valkommen. Pensionatet
ligger i ett lugnt omrade cirka 500 m fran hamnen i
Naxos stad. Rummen ar rena och frascha. Precis utanfor
huset finns en liten tradgéard. Ingen storande trafik och
utsikten 6ver den Venetianska borgen i Gamla Stan ar
suveran.

» www.pensionsofi.gr

; \.s}s&;’:a"fh_:;;&-:»kfi-:'%' -
Tre dagar pa moped brukar riacka for att se

Hotel Argo - Saint George beach
hela 6n

Hotel Argo ligger i ett lugnt omrade cirka 400 m fran
centrum och 150 m fran Saint George beach, i narheten
finns affarer, tavernor, bageri, bil- och mopeduthyrare
och busshéllplats. Du blir hdlsad valkommen pé svenska
eftersom Katerina, som driver hotellet tillsammans med
sin man, ar fran Sverige.

»www.argo-hotel.com

Hotel Agios Prokopios - Agios Prokopios
beach

Mycket populért pensionat inte langt fran Agios Proko-
pios beach. Har finns studios, lagenheter och vanliga
rum, alla ligger samlade runt en stor swimmingpool. Till
faciliteterna hor bland annat bibliotek, parkering, interne-
tervice och lekplats for barn.

» www.prokopis.com

) ¥ \ :j_,'f- f » =
Nar du kliver av farjan mots du av lokalbor
som hyr ut rum till 6verkomliga priser
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Plakas strand har kritvita sanddyner

Naxos stad
Ons huvudstad ar byggt som en amfiteater. Fran
den livliga hamnpromenaden ringlar sig labyrint-
iska grander —- manga tackta av urgamla valv
—upp mot den gamla stadsdelen Kastro. Langs
hamnpromenaden ligger en brokig samling taver-
nor, barer, kaféer och ouzerior. Den shoppinglyst-
ne hittar ett flertal butiker langs hamnpromena-
den och i de otaliga granderna, framst souvenir-
butiker, men aven juvelerare och kladbutiker.
Aven om Naxos stad ar en stor turistort finns
ocksa ett méarkbart grekiskt vardagsliv. Naxos stad
kallas aven for Chora i folkmun.

Agios Georgios

(Saint George)

Naxos stora charterort ar hopvuxen med Naxos
stad. Sandstranden ar 1ang och extremt lang-
grund, pa en vuxen nar vattnet knappt 6ver knana.
Fa stréander ar sa lampade for sma barn, vilket
marks, stranden ar full av lekande barn och over-
vakande foraldrar. Langs stranden ligger hotell,
pensionat, tavernor och kaféer. Mellan Agios Ge-
orgios och Naxos stad ligger fler tavernor, super-
markets, resebyraer samt bil- och mopeduthyrare.

Agios Prokopios

Har vuxit under senare ar, mycket tack vare den
fina stranden som av manga anses vara ons bésta.
Agios Prokopios bjuder pa inbjudande pulverfin
vit sand och kristallklart vatten. Sjalva samhallet
bestar av hotell och pensionat, tavernor och barer,
supermarkets, samt bil- och mopeduthyrare.

Agia Anna

Ligger pa gangavstand fran Agios Prokopios,
stranden ér inte lika lang som Agios Prokopios,
men vattnet ar lika forforiskt och stranden minst
lika inbjudande. Langs stranden finns flera triv-
samma tavernor och nagra pensionat.

Apollonas

Gammalt fiskelage pa norra delen av 6n som
sakta forvandlats till en liten semesterort. Byn ar
ett av Naxos popularaste utflyktsmal, framst tack
vare den stora Kourosstatyn som ligger ovanfor
byn, men aven for den ganska fina stranden och
de ménga inbjudande tavernorna som strategiskt
ligger langs vattnet.

<

Maragas

Fin och bred sandstrand med vit
mjuk sand och stora sanddyner.
Inte sa mycket folk da stranden
ligger mittemellan de mer popu-
larare stranderna Agia Anna och
Plaka. Ett stort plus ar Taverna
Paradiso.

Plaka

Kritvit sand och stora sanddyner
for tankarna till Gotland, men till
skillnad mot Gotlands strander
mots man har av ett kristallklart
turkosfargat hav. Plaka ar nagot
av ett paradis for nudister som
ockuperar delar av stranden,
men stranden ar lang nog att
rymma alla, aven for dem som
behaller kladerna pa. Léangs
stranden ligger flera tavernor
och pensionat.

intressanta byar

Apirantos

Bil- och mopedfria Apirantos ar
en charmig bergsby och ett po-
pulart utflyktsmal, &k hit tidigt
eller sent om du vill uppleva byn
utan trangsel. Det ar en mycket
vacker by med marmorbekladda
smagator, alderstigna valv och
utsOkta hus fran venetiansk tid.
Pa torgen och langs den smala
huvudgatan ligger ett flertal in-
bjudande tavernor.

Chalki

Gemytliga Chalki (aven kallad
Halki) var tidigare Naxos huvud-
stad, i byn finns ett flertal slitna
hus i nyklassisk stil som vittnar
om Chalkis storhetstid. Chalki
av idag aren somnig by med en
trivsam taverna och en affar som
saljer allt som har med oliver att
gora: olja, tvalar, bocker osv. Har

Mikri Vigla

En av Naxos popularaste vind-
surfarstrander dar man kan hyra
brador och fa lektioner. Man
maste inte vara vindsurfarentu-
siast for att passa in, man ar lika
valkommen om man bara vill
sola och bada. Stranden ar gan-
ska lang och bestar av sanddy-
ner med fin sand. Flera tavernor
och hotell.

Lionari

Lionari ar ingen vidare strand om
man jamfor med andra strander,
men anda vart ett besok. En bit
ovanfor stranden brot man tidi-
gare smargel*, stenarna forsla-
des ner till havet for vidare trans-
port. Manga stenar blev kvar pa
stranden eller i havet dar vattnet
slipat dem till sma konstverk i

alla maojliga farger. Ett paradis for
stensamlare med andra ord. Har
finns aven tre tavernor.

Aliko

Vid Aliko ligger ruinerna av ett
fult hotell som aldrig blev fardig-
byggt. Nedanfor hotellet breder
sanddyner ut sig och under
dem finns nagra fina sma sand-
strander som inte besoks av sa
maéanga. Populéart bland nudister.

ligger ocksa Valindras kitron-
destilleri som beskrivs under
utflykter.

Moutsouna
Enda byn pd Naxos Ostkust.
Hamnen var tidigare utskepp-
ningsplats for smargel*, i dag ar
Moutsouna en liten fiskehamn
dar nat hanger pa tork och fis-
kare sitter och lagar sina nat.
Tva trevliga tavernor slass om
de fa gasterna. Mitt i byn finns
en liten strand som ar helt okej,
en langre — och battre strand
- ligger bakom kroken. Rum
finns att hyra for den som soker
lugn och ro.

Moni

Pytteliten by som lockar med ett
sagolikt lage ovanfor en klipp-
brant. Utsikten fran tavernorna

* Finfordelad mineralblandning I
som anvands som slipmedel

ner over den bordiga och prakt-
fulla dalen ar alldeles underbar.
Strax nedanfor Moni ligger Pa-
nagia Drossiani som ar en av
Greklands aldsta kyrkor.

Koronos
Gillar du alderstigna notta byar
som inte ser nagra turister alls
maste du aka till Koronos.
Méanga som arbetade med den
inkomstbringande smargelbryt-
ningen bodde i Koronos, da Nax-
os rikaste och finaste by.

| dag ar laget annorlunda,
merparten av invanarna har flyt-
tat och manga hus har fatt for-
falla. Ett besok i Koronos ar ett
besok i en annan tid, som turist
mots man av forvanade och ny-
fikna blickar. Tva akta grekiska
tavernor och ett par gamla
gubbafik ar vad som erbjuds.

. .
Koronos erbjuder ett andrum fran alla turister
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Kourosen i Apollonas

En Kouros &r en staende staty som forestéller en na-
ken ung man, statyerna hoggs ut direkt i sten eller
marmor. Strax ovanfér Apollonas vilar Naxos stors-
ta Kouros i ett klipparti ett tiotal meter fran vagen.
Statyn ar 10,6 m lang och 1,7 m bred runt magen.
Man trodde tidigare att statyn férestallde Apollon,
men i dag anses det vara Dionysos som &r avbildad.

Kouroserna i Flerio

Néagra kilometer utanfér Melanes i ett omrade som
kallas Flerio finns tva Kourosstatyer. Den forsta av
de tva kallas allméant for “Kouros of Melanes” eller
“Kouros of Flerio”. Statyn ar cirka 6 m lang, ena be-
net ar brutet och kanske ar det darfor den fatt ligga
kvar. Staty nummer tva ligger en bit fran ettan, man
gar grusvégen cirka 100 m och foljer en stig in till
vanster. Uppe pa en bergssida ligger denna tidigare
okanda Kouros, han ser ut som om han haller pa

att glida ner i dalen. Ansiktet liknar “spaden” pé en
tesked. Statyn ar i samre skick an de andra tva, troli-
gen holl materialet inte mattet sa den fick ligga kvar.

Tempel of Demeter

Tre km séder om Ano Sangri star detta fina tem-
pel som tillagnats den grekiska gudinnan Demeter.
Templet uppfordes pa 600-talet f.Kr, det forstordes
delvis pa 700-talet e.Kr och fick darefter forfalla.
Grekiska arkeologer aterupptackte templet 1949,
mellan 1976 och 1995 gjordes omfattande arkeolo-
giska utgravningar och déarefter bestamde man sig
for att restaurera det. Delar ar idag renoverat, kopior

e, W

T

En av Kourosstatyerna utanfor Melanes
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Portaran pa Palatia-halvon vialkomnar alla som
kommer till Naxos stad med bat

av kolonner och pelare har rests och man far en gan-
ska klar bild 6ver hur templet en gang sag ut.

Portara

Ingen kan undgé den iogonfallande Portaran som
sa stolt vdlkomnar alla som nérmar sig Naxos stad
med bat. Pa den lilla halvon Palatia borjade man pa
500-talet f.Kr uppfora ett Apollontempel, det skulle
bli ett av datidens storsta tempel, men nagot gick
fel och templet byggdes aldrig klart. | dag aterstar
bara Portaran, en mangd marmorblock och delar av
kolonner. Varje kvall samlas turister runt Portaran for
att titta pa solnedgangen, manga kommer tidigt for
att fa en bra plats, nagra har med ost och vin. Sol-
nedgangen hérifran ar nagot av det vackraste man
kan tanka sig.

Kastro

Naxos gamla tranga och gemytliga stadsdel Kastro
haller ett standigt vakande 6ga Over staden och ut
over havet. Stadsdelen uppfordes pa 1200-talet
som forsvar mot pirater; de i dag slitna stenhusen
utgjorde en del av forsvarsmuren. Det ar latt att ga
vilse i de tranga granderna, men ut kommer man
alltid, eller hamnar man péa Arkeologiska museet
som ar inhyst i ett vackert venetiansk hus. | museet
finns bland annat ett stort antal kykladiska marmor-
statyetter, bara National Archaeological Museum i
Aten har en storre samling.

Valindras Kitrondestilleri i Chalki

Forr fanns manga kitronbrannerier pa Naxos, idag
aterstar bara ett fatal. Valindras ar det mest kanda.
Destilleriet har officiellt funnits sedan 1896, men pro-
duktionen borjade redan 1862 da man brande i smyg
av skattetekniska skal. An i dag skéts all produktion
pa samma plats. Man anvander till och med samma
utrustning som under startaret 1862. Dessutom drivs
branneriet an idag av samma familj; Irini Fragoudaki
ar fjarde generationens dgare. Inne pa Valindras
Kitrondestilleri kan man ga runt och titta pa dame-
jeanner, stora glasflaskor, och annat som har med
kitron- och ouzoframstallning att gora. Det finns moj-
lighet att provsmaka och kopa bade kitron och ouzo.

Chimarros tower

Det finns ett flertal gamla forsvarstorn pa Naxos,
nagra av de intressantaste finns i Chalki och i Filoti,
men det kdndaste ar Chimarros tower pa sydostra
Naxos. Till skillnad mot andra férsvarstorn pa Naxos
ar detta helt runt. Det ar byggt av marmorblock som
ar mellan 30 och 50 cm tjocka. Hojden ar cirka 14 m
och vaggarna ar upp till 1 m tjocka. Tornet har haft en
stor symbolisk betydelse for 6borna och forekommer
i manga gamla sanger.

Delos/Mykonos

Trevlig dagstur med bat till 6arna Delos och Mykonos.
Halva dagen spenderas pa den historiskt intressanta
on Delos, darefter cirka tre timmar pa Mykonos,
alldeles lagom for att hinna med lunch och en kort
rundvandring i vackra Mykonos stad. Biljetter séljs pa
resebyraerna.

Iraklia/Koufonissi

Dagstur med bat dar man far stifta bekantskap med
smadarna Iraklia och Koufonissi. Iraklia ar en liten
lantlig genuin 6 med 115 invanare fordelat pa tva by-
ar. Koufonissi ar mindre till ytan men inte lika genuin.
| stallet erbjuder Koufonissi flera fina paradis-stran-
der. Biljetter séljs pa resebyréaerna.

Santorini

Heldagstur med bat till Greklands mest spektakulara
0 Santorini. Under en dag hinner man kanske inte se
sa mycket, men ett besok i de beromda byarna Fira
och Oia hinns gott och val med. Biljetter saljs pa rese-
byraerna. Till Santorini kan man &ven dka med regul-
jar farja, flera avgangar dagligen.

Kastro ar Naxos stads mysiga gamla stadsdel
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X matratter

Kleftiko

Lammkottgryta med potatis och
allehanda gronsaker. Bakas i
ugn, serveras ibland pa papper
eller i keramikskal.

Triokefteri

Underbart god dipprora med
fetaost som smaksats med pap-
rika och chilipeppar. Serveras ry-
kande het, ats till grillat kott eller
en bit brod.

Stifado

Popular gryta pa notkott (kanin
forekommer ocksa). Kott och
kryddor kokas i vin under lang
tid. Mycket gott om den tillagas

To Limanaki

Gillar du grillad blackfisk far du
inte missa ouzeria To Limanaki
som ligger langs hamnpromena-
den i Naxos stad. Har serveras
harliga smaratter i en genuin
grekisk miljo. Deras grillade
blackfisk ar alldeles underbar
och som maltidsdryck rekom-
menderas ouzo, kallt vitt vin
fungerar ocksa bra. To Limanaki
besoks framst av greker. Skulle
det vara fullt, stallet ar inte stort,
ligger det tva andra ouzerior med
liknande utbud och atmosfar
bredvid To Limanaki.

Taverna Gorgona

Agia Anna beach kan inte bara
skryta med en av ons finaste
sandstrander, har huserar aven
Taverna Gorgona som ar en av
Naxos basta tavernor. Till Gorgo-
na aker greker fran hela on for att
njuta av god hemlagad grekisk

ratt. Finns pa de flesta tavernor.

Soutzoukakia

Pikant kryddade kottfarsbiffar
som bakas i ugn tillsammans
med en tomatsas gjord pa bland
annat 1ok, vitlok, kryddpeppar
och kanel. Serveras med pasta,
ris eller pommes frites.

Melizanosallata

God dippsallad med bakad au-
bergine som mixas tillsammans
med |0k, vitlok, kryddor och olja.

Mycket godare an vad det later. _

Gott till en bit brod, men passar
ocksa till olika matréatter.

Stuffed Tomatoes
Tomater fyllda med ris som mix-
as med gronsaker, exempelvis
10k, persilja, dill och bitar av zuc-
chini. Kan i vissa fall aven inne-
halla kott. Bakas i ugn.

Klassisk grekisk sallad

mat, nagra kvallar i veckan kan
du dansa till grekisk livemusik.

Taverna Giorgios

| den bilfria byn Melanes kan
man bekymmerslost strosa om-
kring bland urgamla hus och
smala slitna grander. Nar du
trottnar gar du till Taverna Gior-
gios, den basta tavernan utanfor
de stora turistorterna. Ravarorna
kommer fran den egna géarden,
vinet ar fran egna druvor och
brodet ar hembakat. Taverna
Giorgios besoks nastan uteslu-
tande av Obor, maten ar anpas-
sad darefter, ta chansen att upp-
tacka det grekiska koket nar det
ar som bast.

Taverna Paradiso
Taverna Paradiso ar nastan ett
maste, kanske inte for matens
skull (A&ven om den ar bra), men
for det osannolikt hanforande

laget. Tavernan ligger vid Ma-
ragas beach och gor verkligen
skal for sitt namn, stolar och
bord ar strategiskt placerade
direkt i sanden under en skug-
gande tamarisk, det azurbla ha-
vet ger mage och sjal ro, har kan
man sitta och filosofera i princip
hur lange som helst (se fotot pa
omslaget).

Scirocco

Mycket popular familjetaverna
pa Court Square i granslandet
mellan Naxos stad och Agios
Georgios. | koket huserar mam-
ma Katarina med bravur, so-
nerna Nikos och Michalis skoter
serveringen. Och de gor det med
glimten i 6gat och en stor por-
tion humor. Prova garna deras
grillade lammkotletter med kott
fran Naxos. Boka bord om du
ska g till Scirocco sé slipper du
koa utanfor.

Ouzo

Quzo ar sprit smaksatt av anis
och dricks ofta som aperitif.
Manga foredrar att dricka den
med lite vatten eller en isbit, pre-
cis som grekerna gor. Den blir
da mjolkvit och smakar inte lika
starkt. Den kanske basta ouzon
heter Plomari och produceras pa
on Lesbos.

Metaxa

Metaxa ar en grekisk variant av
konjak som liksom den franska
ar graderad med stjarnor. Den
"samsta” har tre stjarnor, sedan
kommer fem och slutligen den
basta som har sju stjarnor. Sjalv
tycker jag den femstjarniga sma-
kar bast. Metaxa dricker man till
kaffet efter maten.

Vin

Greklands mest kanda vin ar
retsina som far sin smak av
kada fran tall. Kadan tillsatts
under jasningsprocessen och
skanker (forstor enligt somliga)
vinet dess saregna och laskande

Kitronlikdren ar nagot av Naxos specialitet

smak. Ska drickas iskallt. Nu ar
Grekland inte bara retsina, un-
der senare ar har grekiska viner
ront allt storre uppmarksamhet,
aven har hemma. Viner fran
Naxos finns daremot inte att
kopa i Sverige, sa passa pa att
prova nar du &r pa plats. Fraga
efter “local wine”.

Kitron

Kitronlikor ar nagot av Naxos
signum, sa vitt jag kanner till
ar denna adla dryck unik for
Naxos. Likoren tillverkas av
|6V fran kitrontrad som ar en
slakting till citrontradet.

Kitron finns i tre farger: gul
kitron innehaller 36 % alkohol,
vit innehaller 33 % och den
grona 30 %. Fargen tillsatts i ef-
terhand och har ingen betydelse
for smaken. Mycket gott som
aperitif eller till kaffe.

Kaffe
Det finns tva for Grekland ty-
piska kaffesorter, dels “grekiskt

<

kaffe”, dels “frapé”. Det grekiska

Grekerna dricker oftast sin Ouzo
blandad med vatten och is

kaffet ar mycket gott, speciellt
tillsammans med en metaxa ef-
ter en god middag. Grekiskt kaf-
fe serveras i pyttesma koppar, sa
sma att kaffesumpen fyller halva
koppen. Drick sakta, annars far
du med sumpen och den ar inte
riktigt sa god.

Frapé ar Greklands svar pa
iskaffe. Man haller vatten i en
drinkblandare, fyller pa med
Nescafé, mjolk, socker och ska-
kar ordentligt. Serveras med is i
dricksglas med sugror.

e e

To Limanaki serverar underbar grillad blackfisk
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saker att kopa

The golden eye of
Naxos

Denna speciella “sten” tillver-
kas av en snacka och anvands
till ringar, halsband och arm-
band. Alla 6gon ar unika i farg
och moénster, manga ar bade

vackra och uppseendevackande.

Smycken med “The golden eye
of Naxos” séljs hos Margaritis
Jewelery pa hamnpromenaden i
Naxos stad.

Kykladiska idoler
Kopior av dessa sota statyetter
finns att kopa Overallt pa Naxos.
De var vanliga mellan 2900 till

2400 f.Kr, nastan alla forestaller
kvinnor med triangelformade
huvuden, korsade armar, raka
ben och latt bojda knan. En av
de fa manliga figurer som hittats
(pa grannon Keros) ar den kénda
"Harpaspelaren”. Star idag staty
pa National Archaeological Mu-
seum i Aten.

Ost

Det produceras flera goda ost-
sorter pa Naxos och det ar fak-
tiskt 16nt att sléapa hem nagra
kilo, s fantastiska ar nagra av
dem. P4 hamnpromenaden i
Naxos stad finns en bra affar

Tradgardstaverna i gemytliga Chalki - Naxos tidigare huvudstad

med ett stort sortiment ost.

Honung

Jag vet inte om honungen fran
Naxos ar s& mycket godare &n
fran andra 6ar, god ardenialla
fall. Perfekt att halla i yoghurt el-
ler pa gratinerad getost. Finns
att kopa i manga affarer.

Kitron

Gillar du likérer maste du kopa
hem nagra flaskor Kitron, den ar
lika god till kaffe som till aperitif.
Finns att kopa i flera Kitronbuti-
ker i Naxos stad och pa Valindras
Kitrondestilleri i Chalki.

Sandpapper

Naxos var tidigare rikt pa smar-
gel som anvandes i tillverk-
ningen av sandpapper. | dag har
smargeln ersatts av syntetiska
slipmedel. Manga minns sakert
att sandpapper forr ofta var
markta med Naxos.

Hertigen av Naxos

| borjan av 1200-talet intogs
Naxos av venetianaren Marco
Sanudo som gjorde om Naxos
till hertigdome. Under denna
Duke of Naxos fick 6n nagot
av en storhetstid och ett flertal
grannoar inforlivades i hertig-
domet. Han inforde aven kato-

En av de manga inbjudande tavernorna i Apollonas

licism pa 6n och an idag finns
fortfarande katoliker pa Naxos.

Nisiotika

Grekisk musikstil vars kanske
framsta utovare ar familjen Koni-
topoulos fran Naxos. Mest kand
ar Vaggelis Konitopoulos som
har spelat in ett otal skivor, men
aven andra familjemedlemmar
har spelat in skivor. Nisiotika
kan lite grovt beskrivas som
folkmusik fran 6arna, tempot ar
hogt och fiolerna gnisslar friskt.
Manga tycker det later gnalligt,
andra alskar det och kan inte sit-
ta still. Spelas ofta pa brollop.

Hajen

Vid klippbadet i Agia Anna finns
en sten som ser ut som en stran-
dad haj. Nagon med humor har
smyckat hajens “huvud” med
stentander vilket gor att den ser
ganska levande ut.

Zeus

Den antika guden Zeus foddes
enligt mytologin pa berget Ida
pa Kreta, men somliga havdar
att han foddes pa Naxos, eller
atminstone vaxte upp pa Naxos.
Ons hogsta berg ar dopt efter
Zeus, dar finns aven en grotta
med samma namn.
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