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Musikstaden med stort M

lvis lever! | alla fall pa Graceland dit be-

sokare strommar i hundratusentals, &r

efter &r. Under Elvisveckan i augusti —
hans dodsdag ar den 16 augusti — ar det ett
eldorado for de sanna fansen, med Elvisals-
kare och Elviskopior éver hela Memphis. For
minnet av Elvis ar alltid narvarande i Memphis,
Tennessee. Och forstas pa Graceland, som ar
fascinerande att besoka alla tider pa aret.

Har finns huset dar Elvis ville leva med sin fa-
milj och dar han sjalv ligger begravd. Har finns
ocksé ett omrade med mini-museer for le-
gendarens bilar, flygplan, klader och mangder
med fotografier och minnen. Och naturligtvis
ar det Elvis stamma som hors i hogtalarna, och
pa tv-skarmar rullar bilder fram fran konserter,
filmer och intervjuer.

Till Memphis kommer musikalskaren for att

njuta av stadens gedigna musikarv. Att det var
har Elvis inledde sin karriar var ratt naturligt,
precis som det varit for sd manga andra musi-
ker: B.B. King, Aretha Franklin, John Lee Hoo-
ker, Jerry Lee Lewis, Isaac Hayes... For att inte
namna Justin Timberlake, aven han ar fodd i
Memphis.

Pa kvillarna hors blues- och jazztonerna fran
de méanga barer som ligger pa Beale Street.
Slingor med kanda toner varvas med jamses-
sioner, och kanda musiker varvas med okanda.
Néar hungern kommer s& ar det sallan langt till
nagon ostronbar, rékrestaurang eller ett av alla
stallen som serverar Memphis specialitet: bar-
beque, grillatialla former.

Sa kom hit, jamma med — och njut av den
amerikanska soderns basta stad.

Text & foto: KATARINA ARVIDSON

Guideredaktor Susanne Wixe (susanne.W_i_xe@aftonbladet.se). Redigerare Yvonne Westerman. Kartgrafik Rikard
Bodin. Text och foto Katarina Arvidson. Ovrigt foto AP, Thinkstock, Capture Memphis. Utgivare Aftonbladet
Hierta AB. Ansvarig utgivare Jan Helin. Adress Aftonbladet, 10518 Stockholm. Telefon 08-725 2000.
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Resajk;

Flyg

Nar du bokar forsok undvika
inrikesflyg i USA som ofta ar dy-
rare an vad vi ar vana vid. KLM
som har avtal med Delta har bra
flygtider med mellanlandning i
Amsterdam och sedan direkt till
Memphis. Priser fran 5 330 kro-
nor. SAS har flyg med mellan-
landning i New York och vidare
till Memphis med United Airli-
nes. Priser fran 5 400 kronor.

» www.lufthansa

» www.klm.com

» Www.sas.se

Buss
Kop en billig biljett till USA och
ta Greyhoundbussen till Memp-

Pass

Svenska medborgare maste ha
ett elektroniskt inresetillstand,
ESTA, som du ansoker om och
betalar for via natet. Soks minst
72 timmar fore avresa.

» https://esta.cbp.dhs.gov/esta/

Pengar
Kreditkort fungerar i stort sett
over hela USA. Bankomater

El och telefon

Sjalvklart fungerar mobilen. Bil-
ligast ar ett lokalt kontantkort. |
USA géller 110 V. Adapter be-
hovs for elkontakterna, men de
flesta datorprylar klarar automa-
tiskt stromomestallningen.

Internet

Wifi finns gratis pa de flesta 3-
och 4-stjarniga hotell, kaféer,
hamburgerrestauranger och
olika wifi-spots. Daremot tar

his. Enkel New York-Memphis
kostar cirka 450 kronor. Leta
efter rabattkoder och extraerbju-
danden pa natet.
www.greyhound.com

Rundresor

En del resebyraer har rundresor
i sodra USA. Albatros Travel har
en musikinspirerad rundresa
med besok i bland annat Memp-
his, Nashville och New Orleans.
Swanson'’s har flera rundresor
dar Memphis och Graceland in-
gar. Kolla dven Winberg Travels
utbud av USA-resor.

» www.albatros-travel.se

» WWW.SWansons.se

» www.winbergtravel.se

finns Gverallt. Sma valorer i dol-
lar ar alltid bra att ha med sig.

Halsa

Se till att du har en bra resefor-
sakring. En hemforsakring galler
i 45 dagar vid utlandsvistelse.
Komplettera vid langre resa.

Sakerhet

Hor dig for vilka omraden du ska

manga 5-stjarniga hotell betalt
for wifi pA rummen men har gra-
tis wifi i receptionsomradet.

Sprak

Amerikansk engelska. | sydsta-
terna mots du av en harlig slapig
dialekt som skiljer sig at beroen-
de pa variTennessee du ar.

Post
Ett vykort eller brev under 20
gram kostar 1,15 dollar att

Skraddarsy resan

Flyg, hotell, bilhyra och biljetter
till olika evenemang kan en rese-
byra specialiserad pa USA hjalpa
dig med.

» www.americaexplorer.se

» www.ticket.se

Agent

Har du gott om tid kan du ordna
din resa via en resebyra i USA.
Da betalar du for landarrange-
manget. Det behover inte vara
billigare an att anlita en svensk
resebyra, men du kan fa andra
uppslag och tips. En av de stors-
ta resebyraerna i soder med
mangder av olika resor ar Tauck.
» www.tauck.com

undvika. Anvand sunt fornuft,
undvik morka grander och sa
kallade riskomraden.

Rasism

Sodra USA har haft, och har,
problem med rasism. Medbor-
garrattsrorelsen hade ett av si-
na starkaste fasten i Memphis.
Undvik plumpa skamt eller ut-
tryck som kan sara.

skicka. Det enklaste ar att kopa
frimarken pa postkontoret. Eller
kopa frimarke samtidigt som du
koper vykort i affaren.

» WWW.usps.com

Dricks

De flesta inom servicenaringen
arbetar for runt sju dollar i tim-
men, dricks ar forvantad. 15-20
procent pa restaurang ar bruk-
ligt. Chauffor, guider, hotellper-
sonal... alla raknar med dricks.
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Utfarder

Lattaste sattet att insupa histo-
ria och kultur ar att folja med en
lokal guide. Hel- och halvdags-
utfarder anordnas dagligen till
olika historiska och kulturella
platser. Travel Toe ar en valre-
nommerad resebyra som har
manga olika utfarder att vélja pa.
» www.traveltoe.com

Buss

| Memphis finns det bade spar-
vagn och buss. Systemet ar ut-
markt och du kan sjalv planera
din rutt med hjalp av Memphis
Area Transit Authority, MATA,
och hemsidan. En biljett for en
vuxen inom staden kostar 1,75
dollar. Studenter och pensiona-
rer har rabatt och det gar ocksa
att kopa kort for allt ifran en
vecka upp till en manad.

» www.matatransit.com

Taxi
Det finns gott om taxibilar men
var noga med att taxametern

Orientering

Allting soder om Union Avenue
kalls downtown och allting
norr om Union Avenue kallas
uptown. | downtown finns den
mest populara och valbesokta
gatan Beale Street.

Beale Street

Beale Street gar mellan Missis-
sippifloden och Manassas Street.
Sikta in dig pa kvarteren mellan
2nd och 4th Street. Kvarteren har
runt sex olika gator med shop-
ping och framforallt musik. Pa
kvéllarna hérs musik fran pubar,
uteserveringar och musikhallar.
Dagtid kan du uppleva den gam-
la arkitekturen. Lordagar ar det
afro-amerikansk marknad.

» www.bealestreet.com

Hast och vagn ar ett satt att ta sig fram i Memphis.

satts pa och att det ar en regist-
rerad taxi. Den storsta taxifirman
ar Premier. De har taxiservice
dygnet runt. P4 hemsidan kan du
se kostnaden mellan olika adres-
ser. De tar de flesta kort.

» www.premierofmemphis.com

Hyra bil

USA ér lite av det forlovade
landet for att hyra bil. Har finns
mangder av uthyrare. Stora fore-
tag som Hertz, Avis och Budget,
likaval som sma, privata uthy-
rare. P4 Budget i Memphis kan

Elmwood

En tur genom historien far du om
du besoker ElImwood kyrkogard.
Grundades 1852 och har ligger
stadens borgmastare och andra
historiska personer begravda.
Du kan sjalv folja med pé en tur
och fa héra om spannande livs-
o6den. En grupp pa 12 personer
kan boka en 1,5 timmes tur for
15 dollar. Ar ni farre avgar turen
varje lordag morgon for samma
pris.

» www.elmwoodcemetery.org

Overton Park
Overtonparken ar cirka en

och en halv kvadratkilometer
park. Har finns Brooks konst-
museum, Memphis djurpark,
olika minnesmonument och en

du hyra en bil till bra pris om du
ar ute i god tid. De har manga
extraerbjudanden av och till pa
hemsidan. Du méste vara over
21 ar for att hyra bil.

» www.budgetmemphis.com

Hast

Sen eftermiddag och kvall kom-
mer hastvagnarna till centrum.
De har plats for fyra personer
och kostar cirka 75 dollar for en
45-minuterstur i centrum. Has-
tarna ar arbetarhastar, ardennrar,
fran gardarna runtom Memphis.

niohélsgolfbana. Traden i parken
ar ursprungstrad fran Tennessee
och har skyltar med information.
» www.overtonparkforever.org

The Pinch

The Pinch ar Memphis historiska
distrikt som gar fran North Main
Street till North Parkway. | dag
finns barer och restauranger i
hela omradet. De flesta barer i
The Pinch specialiserar sig pa

6l. Aven universitetets tidning

ar dopt till The Pinch. Ordet
pinch kommer fran de irlandska
immigranterna som kom hit pa
mitten av 1800-talet och betyder
ungefar "bara skinn och ben”.
P& 1890-talet utvecklades The
Pinch till ett kop- och handels-
omrade.
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Peabody
Fyrstjarniga Peabody Hotel ar
Memphis och kanske Tennes-
sees mest kanda hotell. Sedan
1933 ar de kanda for sin “ank-
promenad” klockan 17.00 i re-
ceptionen varje dag. En familj
ankor promenerar fran fontanen
i receptionsomradet till hissen
som tar dem upp till ankhemmet
pa taket. Gulligt och populart.
Ett dubbelrum kostar fran cirka
1600 kronor.

149 Union Avenue
» www.peabodymemphis.com

Holiday Inn

Mittemot Peabody Hotel ligger
ett billigare alternativ, trestjarni-
ga Holiday Inn Select. Kommer
du pa ratt dag mots du av kanel-

Den beromda ankpromenaden pa Peabody Hotel.

bullar och citronlemonad nar du
checkar in. Ett dubbelrum kostar
fran cirka 1150 kronor.

160 Union Avenue
» www.hisdowntownmemphis.com

Talbot
Talbot Heirs Guesthouse ligger
ett och ett halvt kvarter fran
Beale Street i centrala Memphis.
Sma, mysiga ldgenheter med
dubbelséng, kok och matvra.
Frascht, centralt och hyfsat
billigt. Som mest kan fyra per-
soner Overnatta i varje lagenhet
men det ar inte alltid det finns
extrasangar. Fran 900 kronor per
natt, battre pris om du stannar
langre.

99 South Second Street
» www.talbothouse.com

Gen X Inn

Hotel Gen X Inn ingar i kedjan

Best Western. Hotellet ligger vid

Overton park, cirka tre kilometer

fran centrum men sparvagns-

linjen gar precis utanfor. Har du

hyrbil ar parkering gratis. Dub-

belrum kostar fran 700 kronor.
1177 Madison Avenue

» www.bestwestern.com

Madison

Boutiquehotellet Madison ligger

nara de centrala delarna och pa

promenadavsstand till Beale

Street och Red Birds Stadium.

Lackra rum och lite av rockkans-

lai moblemang. Ett dubbelrum

kostar fran cirka 1450 per natt.
79 Madison Avenue

» www.madisonhotelmemphis.com

Resaps
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ELVIS & GRACELAND

Borjan

Elvis Aaron Presley foddes den
8 januari 1935 i Tupelo, Missis-
sippi, men flyttade till Memphis
med sin familj nar han var 13 ar
gammal. Hans sdngdebut sked-
de nér han nio ar gammal sjong
i kyrkan. Ett &r senare kommer
han tvaa i en talangtavling.

Sun Records

1954 borjade Elvis samarbeta
med Sam Phillips, agare till Sun
Records i Memphis. Aven Elvis
var tvungen att gora en provspel-
ning och nar han sjong “That’s
All Right” insag Phillips att han

hade en stjarna framfor sig. 1955
salde Phillips kontraktet med El-
vis till RCA Records.

Radio

Forsta gangen Elvis spelades

pé radio var pa Red, Hot & Blue
Right-showen 1954. Diskjockeyn
spelade "That’s All Right”. En
vecka senare hade Sun Records
fatt order pa over 6000 singlar,
dar B-sidan var Blue Moon of
Kentucky.

Film
1956 gjorde Elvis sin forsta
film “Love me Tender”. Totalt

spelade Elvis in 31 musikfilmer
och tva konsertdokumentarer.
Filmer om Elvis ar till exempel
"Elvis” (1979) med Kurt Russel i
huvudrollen och "Elvis, the Ear-
ly Years” (2005) med Jonathan
Rhys Meyers.

Show

Mellan 1969 och 1976 jobbade
Elvis i Las Vegas med tva dagliga
konserter, en pa eftermiddagen
och en vid midnatt. Vanligtvis
var showerna efter jul och under
sommaren men de tva sista aren
gjorde Elvis shower fore jul.

Familjen Presley - Elvis, Priscilla och en nyfodd Lisa Marie.
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nResagy;

Har

Som barn var Elvis blond. | ton-
aren bestamde sig Elvis for att
farga haret, anvanda vax och
skapa den historiska luggen.

Konsert

Det var i USA Elvis gjorde sina
konserter, forutom fem framtra-
danden i Kanada 1957. Fore sin
dod hade han planerat en Euro-
paturné.

Love me tender var Elvis forsta film — och laten en stor hit.

Entourage

Elvis hade ett eget entourage
som kallades for Memphismaf-
fian. Varje medlem hade en
guldring med en diamant och en
inskription, TCB, som stod for
"Taking Care of Business”.

Karate

Elvis hade svart balte i kara-
te. Under sin militartjanstgo-
ring i davarande Vastyskland

1958-1960 tog han sina balten
med hjalp av sin instruktor Hank
Slemansky. Intresset for olika
kampsporter hade Elvis hela
livet. Hans favorit var kenpo, en
form av karate med ursprung i
Kina.

Slakt

Elvis var slakt med tva presiden-
ter, bade Abraham Lincoln och
Jimmy Carter.
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ELVIS & GRACELAND

Historia

Elvis Presley var bara 42 ar gam-
mal néar han den 16 augusti 1977
hittades dod pa badrumsgolvet

i sitt hem i Graceland. Hans
dotter, Lisa Marie, bodde da pa
Graceland, eftersom Elvis och
hans fore detta hustru, Priscilla,
hade delad vardnad. Elvis kopte
Graceland 1957. Nar Lisa Marie
fyllde 25 ar arvde hon Graceland.
2005 salde hon 85 procent av
fastigheten.

Ta sig hit & biljetter

Den som har egen bil kor till Gra-
celand. Annars har Sun Studio
minibussar dit, gratis om man
tar deras guidade studiotur for
12 dollar/vuxen. Entrébiljetter
gar att kopa pa natet i forvag,
eller pa plats. Tre varianter: VIP,

platinum och husbiljett. VIP och
platinum ger tilltrade till allt pa
Graceland, VIP-biljetten staller
dig forst i kon. Sommartid och
under Elvisveckan i augusti da
besokarna ar valdigt manga och
koerna langa, kan en VIP-biljett
vara bra. Biljetterna kostar 72, 37
och 34 dollar.

» www.elvis.com/graceland

Tips

Efter att du har kopt biljett ga
direkt till minibusskon som aker
upp till Gracelandbostaden.
Borja med att ta ett par horlurar
och se till att du far talet pa eng-
elska (om du inte vill ha det pa
annat sprak). Svenska finns inte.
Kolla ocksa in appen till Grace-
land.

Besok

Over 600 00 besokare kommer
arligen for att besoka Grace-
land. Huset bestar av 23 rum
och ar byggt av kalksten. All
inredning &r i original fran Elvis
tid. Bara vissa rum far besokas.
Efter besoket tar minibussen dig
tillbaka till huvudomradet. Dar
finns olika rum och platser som
din biljett ger intrade till.

Elvisvecka

Elvisveckan halls varje ar den
andra veckan i augusti. Det ar
en vecka som ar fylld med akti-
viteter som forelasningar, fester,
konserter, mat och samtidigt en
chans att mota andra Elvis-fans.
Varje del i programmet kostar
en slant.

» www.elvis.com/elvisweek

Elvisveckan lockar mangder av folk.
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Sjalva Graceland.

Pa Graceland finns flera utstallningar. En av Elvis manga bilar.

Bil

Elvis Presley alskade sina bilar
och i bilmuseet kan du bland
annat se hans rosa Cadillac,
Harley-Davidsonmotorcyklar
och till och med den John De-
ere-traktor som Elvis anvénde pa
Graceland.

Media

Det skrevs och skrivs spalt-
metrar om Elvis. Tv-intervjuer
och nyheter finns det gott om.
En del av allt material finns i
nyhetsmuseet. Det ar intressant
och roligt att se de olika tids-
aldrarna, politiken och férand-
ringen fran 1950-talet och fram-
ati USA.

Flygplan
1958 kopte Elvis ett Convair 880

och spenderade over 5,6 miljo-
ner pa att renovera flygplanet sa
att det skulle finnas vardagsrum,
konferensrum och sovrum om-
bord. Sakerhetsbaltena ar guld-
platerade och fatéljer och bord
ar i lader. Planet doptes till Lisa
Marie, och star uppstallt langst
bort till vanster om ingangen.

Lisa Marie

Den nyaste utstallningen, fran
2012, handlar om Elvis mer pri-
vata liv. Har visas filmer och fo-
ton med dottern Lisa Marie fran
hennes uppvaxt pa Graceland.
Tva andra nya utstallningar fran

2012 visar dels smycken och kla-
der som bars av Elvis under hans
konserter, dels visar utstallning-
en lcon instrument och personli-
ga tillhorigheter till musiker som
har inspirerats av Elvis.

1968

En museidel, 1968, innehaller
nagra av Elvis scenkostymer,
video och fotomaterial fran "68
Special”. En tid i USA:s historia
dar mycket skedde, bade inom
musiken och i politiken. Missa
inte den interaktiva utstallning-
en, The King & Pop Culture Ex-
hibit, som visar exempel pa hur
Elvis har paverkat popkulturen
som den ser ut idag.
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Studio
Sun Studio ar ett maste att be-
soka. Det var har Elvis Presley
spelade in sina forsta skivor,
sammanlagt 20 latar spelades in
har. 18 av inspelningarna finns
bevarade och finns i dag pa Kon-
gressbiblioteket i Washington.
Oppet varije dag kl 10-18. Rund-
tur 12 dollar + skatt, startar varje
halvtimme. Trevligt kafé med
souvenirer.

706 Union Avenue
» www.sunstudio.com

Stax

Den som vill lara kanna soulmu-
sikens historia i Memphis ska in-
te missa Stax museum. Har finns
prylar som Otis Reddings favorit-
jacka och Isaac Hayes Cadillac.
Skulle du vilja sjunga eller dansa

finns karaoke gratis att testa
och ett dansgolv for besokarna.
Oppet man-16r kl 10-17, séndag
13-17. Intrade 12 dollar.

926 E. McLemore Avenue
www.staxmuseum.com

Rock n"Soul
En av manga musiker som stot-
tar Rock n"Soulmuseet ar Justin
Timberlake. Museet skapades av
Smithsonian Institute och har far
du information och upplevelser
kring hur musiken har utvecklats
i Memphis genom till exempel
sociala forandringar i samhal-
let. Fran 1930-talet och framat
med tonvikt pa 1970-talet. Du
far en horslinga att folja, och kan
under fem timmar ga runt och
hora om det mesta som har med
musik att gora. Har finns ocksa
instrument och klader som
anvants av musik-

Statyn av B.B King.

Gibsonfabriken.

legendarer. Oppet dagligen kl
10-19. Intrade 11 dollar.

191 Beale Street
» www.memphisrocknsoul.org

Gibson
Gitarrfabriken Gibson har en 45
minuter lang rundvisning dar du
far se hur gitarrerna formas fran
start. | Over hundra ar har Gib-
son producerat gitarrer som har
anvants av musiker som Chet
Atkins, Chuck Berry och Marc
Bolan. Oppet ma-Ior kI 11-16,
I6rdag 12-16, med rundvisning
varje hel timme Intrade 11 dollar.
145 Lt. George Lee Avenue
» www.gibson.com

B.B. King
Det gar inte att
undvika och se den enor-
ma neonskylten till B.B. King’s
Blues Club. Forr om &ren kom
B.B. King hit tva-tre ganger for
att spela sjalv. Det sags aldrig
nar och inga annonser berattar
nar han dyker upp. Pa klubben
spelas blues med lokala band
och emellanat kdnda gastartis-
ter. Kuvertavgift runt sju dollar.
Oppet varje kvall fran 19.00,
sondagar fran 12.30. Missa inte
att fota den stora statyn av B.B.
King i Memphis Welcome Cen-
ter som ligger pé Riverside Drive.
139 Beale Street
» www.bbkingsclubs.com
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King
Medborgarrattsrorelsens mest
kande man, Martin Luther King,
mordades 4 april 1968 utanfor
sitt rum pa Lorraine Hotel. | dag
ar hotellet omgjort till ett mu-
seum som berattar medborgar-
rattsrorelsen fran slavtiden och
framat, och sjalvklart en hel del
om Martin Luther King. Oppet
alla dagar utom tisdag kl 9-17.
Intrade tio dollar. Gratis intrade
de sista tva timmarna pa man-
dagar.

450 Mulberry Street
» www.civilrightsmuseum.org

A. Schwab

A. Schwabs affar ar enda origi-
nalaffaren som finns kvar fran
1800-talets Beale Street. Deras
slogan “om du inte hittar det
hos A. Schwab sa ar det inget du
behover” kanske inte stammer
sa bra i dag, men hér finns danda
det mesta mellan himmel och

jord. Tva vaningar. Missa inte det
lila museet, Beale Street Muse-
um, med memorabilia fran den
beromda gatan och saker fran
familjen Schwab, som salde af-
faren 2011. De nya agarna sags
inte ha nagra planer att &ndra
nagot.

163 Beale Street

Laskiga vandringar

En tvatimmars promenad med
guide tar dig till spokhus, kanske
ett mote med en och annan osa-
lig ande och till Memphis mest
beromda historiska bordell - "Er-
nestine & Hazel’s”. Promenaden
omfattar besok pa voodofiltet,
Orpheumteatern och bordellen.
En variant ar en timmes vandring
som koncentrerar sig pa blodi-
ga detaljer fran inbordeskriget,
mord och spannande handelser

i Memphis historia. Tva timmar
20 dollar, en timme 15 dollar.

» www.backbeattours.com

Belz
Belz museum for asiatisk och
judisk konst har over tusen saker
att titta pa. Gobeléanger, tavlor,
artefakter fran olika tidsperioder
och tavlor. Fran bérjan tillhorde
kollektionen de forna agarna
till Peabody Hotel som borjade
samla asiatisk konst pa 1960-
talet. Oppet tis—fre kI 10-17.30,
16-s0 12-17.
Intrade sex dollar.

119 S. Main Street
» www.belzmuseum.org

Flodbat

Med sin narhet till Mississippi ar
en flodtur med en klassisk flod-
bat ett maste. Den vanligaste
turen ar en 90-minuterskryss-
ning dar du far hora om livet,
forfattaren Mark Twain och flo-
dens betydelse. Pa kvéllen finns
kryssning med mat och musik.
Biljetter fran 20 dollar.

» www.memphisriverboats.net

En klassisk flodbat.
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Friterat

Det finns en forkarlek for att
fritera mat. Allt kan friteras ar
mottot. Kott kan forst kokas eller
stekas och sedan friteras.

Grit

Grit ar en majsbaserad rora som
paminner om grot. Den ats med
forkarlek till frukost men har en
tendens att dyka upp aven pa
bufféer och som sidoratt. Bade
till lunch och middag. Fran bor-

Lemonad

Hemlagad lemonad ar tradition
i Memphis. P4 somrarna saljs
hemmagjord lemonad pa ci-
tron, vatten och socker nere vid
kanalen fran sma stand. Det ar
laskande, gott och bra i varmen.
Minst lika vanligt ar skolungdo-
mar som saljer lemonad utanfor
skolor och hem for att fa ihop
pengar till allt fran skolutflykter
till privata inkop.

Whisky

USA:s aldsta destilleri ar Jack
Daniel’s som ligger ungefar 45
mil frdin Memphis, i Lynchburg,
som ar en helt torrlagd stad. Sa

jan var grit fattigmansmat som
lagades av indianer i sodern.

Barbeque

Memphis ar kant for sin grillade
mat. Du kan fa det mesta grillat
och grillsaser finns i alla varian-
ter och styrkor.

Nyar

Den traditionella nyarsratten i

sodern sags ge tur under nast-
kommande ar. Pa tallriken ska

nagon provsmakning péa destille-
riet finns inte men whiskyn gar
att kopa. Vanlig féorekommande
whisky i hela sodern.

» www.jackdaniels.com

Walk Me Down

Drinken "Walk Me Down Sweet
Jesus” ar typisk for sodern. Den
gors péa vodka, rom, gin, tequila,
bla curacao och Sprite.

ol

Ol ar definitivt den vanligaste
drycken pa barer och pubar.
Har finns alla sorter, det ar bra
priser och utbudet ar stort. Ett
av Memphis aldsta bryggerier

finnas majsbrod, svarta bonor
och ris, och till dessert en per-
sikokaka.

Buffet

Ingen USA-resa utan buffet. Buf-
féer ar vanliga och populara tack
vare de oftast laga priserna och
att det finns olika varianter pa
samma restaurang. Sushi, mexi-
kanskt, mat fran sodern och asi-
atiskt brukar fa samsas pa me-
nyn. Snabbt, enkelt och billigt.

Lokala favoriten grit.

ar Ghost River Brewing som
startades 1887. De brygger det
mesta inom ale och har egna be-
sOksturer.

» www.ghostriverbrewing.com

Te & kaffe

Ar du kaffedrickare ar det bast
att hélla sig till Starbucks om

du ska ha lite styrka pa kaffet.
Risken ar annars att du far svagt
kaffeblask. Iste ar vanligt och
finns med olika smaker. Saljs

i butiker, pa kaféer och gors
hemma. Enkelt uttryckt ar det
kallt te, vanligtvis blandat med is
och citron. Finns med och utan
socker.
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The Butcher Shop
Basta stallet for en biff i Memp-
his ar The Butcher Shop. Bra
ravaror och skulle du vilja steka
ditt kott sjalv séa ar grillen din. Du
valjer sjalv kott och storlek och
en kock star beredd. Bra sido-
ratter som potatis i olika former.
Mindre bra ar gronsakerna och
salladsbordet, men det ar kottet
man kommer hit for. En maltid
for tva kostar cirka 400 kronor.
Oppet varje dag fran 17.00 till
sent.

101 S. Front Street
» www.thebutchershop.com

Guy’'s

Guy’s World Famous Fried
Chicken startades pa 1950-talet
och specialiteten ar just friterad
kyckling pa basta sodervis. Har
serveras kyckling i alla former.

Missa inte att prova bonor i olika
former som kommer till ratterna.
Billigt, har &ter tva for runt 250
kronor.

310 South Front Street

Rendezvous
Rendezvous ar ett klassiskt stalle
for att ga och ata riktigt saftiga
revbensspjall pa. Men ocksa
lamm och den klassiska mack-
an med skinka och ost. Mysigt,
vallagat och stora portioner. En
maltid for tva kostar cirka 300
kronor.

52 South Second Street
» www.hogsfly.com

Hunt Phelan

| ett nastan 200 ar gammalt
kolonialhus ligger forstklassiga
krogen Hunt Phelan. De servar
mat fran soédern med fransk

Grillning pa The Butcher Shop.

kreoltouch och har nastan 200
olika importerade vinsorter.
Hit kommer du for att uppleva
miljon, maten och inredningen.
Middag for tva kostar cirka 800
kronor.

533 Beale Street
» www.huntphelan.com

Pearl’s Oyster House
Ostron, krabba, rakor och alliga-
tor fran Louisiana star pa menyn
hos Pearl’s Oyster House. Enkel
inredning och avslappnad stam-
ning, med laga priser och bra
mat. Tank dig tolv fullmatade
ostron for 70 kronor eller en tall-
rik med fisk, rakor och ostron for
135 kronor. Lunchtid har de ex-
tra billig mat som du kan ta med
eller ata pa plats.

299 South Main Street
» www.pearlsoysterhouse.com
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Folklore
Folklore ar egentligen fel ord for
att beskriva Center for Southern
Folklore. Det ar sa mycket mer,
som kulturell manna for sjalen.
Har finns utstallningar med lo-
kalt hantverk och konst, musik-
kvallar, lokal blues- och jazzmu-
sik och bocker om trakten. Det
ar en harlig stamning i affaren
som ordnar boksigneringar och
musikkvallar.

123 S. Main Street
» www.southernfolklore.com

Hollywood
Det mest populara diskoteket i
Memphis. Har spelas det senas-
te plus en hel del 80-talsmusik.
De har sin egen vita limousin
som gar att hyra med chauffor
om du vill ut och kolla Memphis
pa natten. Oppet torsdagar 21—
03, fre—lor fran 22 till 04.

115 Vance Avenue
» www.memphis.com/hollywood-dis-
c0-h24509122

Wild Bill’'s
Autentiskt, med bedagad charm
och en massa musik och dans.
Det ar vad Wild Bill's handlar om,
plus en harlig blandning av man-
niskor. Inget starkare an ol ser-
veras och stolarna ar harda. Men
vad spelar det for roll nar musi-
ken far igang gasterna och du
star mer an du sitter. Kuvertavgift
10 dollar om du vill sitta ner.
1580 Vollintine Avenue
(finns pa Facebook)

Young Avenue
Restaurang Young Avenue Deli
ligger i historiska Cooper-Young-
distriktet som ar kant for sina
musikstéllen. Pa restaurangen ar
det fullt 6s fem kvallar i veckan
med musik och dans. Vare sig
du gillar rock, punk eller country-
musik finns en kvall for dig. Vari-
ationen i programmet ar stort.
2119 Young Avenue
» www.youngavenuedeli.com

Club 152

Tre vaningar med dansgolv och
musik. Pa den forsta vaningen
spelas det livemusik, andra va-
ningen spelar mycket hip-hop
och pa tredje vaningen harskar

Nattlivet i Memphis ar livligt.

de mest framgéangsrika DJ:s
som finns i staden. Varje vaning
har egen bar och det gar att
bestalla mat.

152 Beale Street
» www.club152memphis.com
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Olbar
Beale Street Tap Room ar ett
populart stalle for att ta en ol.
Stamgaster har sina egna glas
stdende bakom bardisken. Har
kan du testa lokalt Memphisol li-
kaval som importerat fran andra
stater och lander.

168 Beale Street

Silky

Silky O’Sullivans har irlandska
influenser. Forutom irlandsk
musik spelas har blues och jazz.
Missa inte Barbara Blue nar hon
upptrader vissa kvallar. Emellan-
at sa ar det allsang till piano med
gamla klassiska evergreens.

Har du en favorit, beratta det for
pianospelaren och hor hur hela
baren sjunger upp. Bra och enkel
mat till hyfsade priser.

Musik
Ett av de basta stéllen for musik
i alla former bade i nytt och be-
gagnat skick ar Shangri-La Re-
cords. Personalen vet det mesta
om vad som hander inom musi-
ken i Memphis och stortkoll pa
musik i sédern.

1916 Madison Avenue

Spa
Slappna av samtidigt som du
handlar. Det ar maojligt pa AJW
Clothier & Day Spa. Har kan du
klippa dig, masseras, rakas och
testa det senaste inom pedikyr
—forhardnadsgelén istéllet for
knivar mot raspiga fotter. Hos
Clothier kan du ocksé laga klader
och koépa nytt. Oppet kI 10-17.
1704 Lockett Place

Elvis

Ute pa Graceland kan du hand-
la mangder med saker som har
med Elvis att gora. Men om du
vill ha en egen Elvisdrakt ar det
lattaste och billigaste att bestalla

183 Beale Street
» www.silkyosullivans.com

Ernestine & Hazel's
Ernestine & Hazel’s, fore detta
legendarisk bordell, i Memphis.
Pa overvaningen kan du beso-
ka den gamla bordellen och pa
bottenvaningen kan du ta dig ett
glas och lyssna pa musik. Kan-
ner du for att spontandansa ar
det helt ok. Oppet varje dag fran
11 till 02, Iordagar till 03.

531 South Main Street
(finns pa Facebook)

The Band Box

Sju dagar i veckan, aret om, ar
det musik p& The Band Box (lig-
ger bredvid Blues City Café som
har grymma revben att hugga
in pd). Manga legendarer som

Kop en Elvisdocka!

Al Green, ke Turner och Jerry
Lee Lewis har upptratt har. Idag
satsar de pa bade lokala och na-
tionella stjarnor. Avslappnat och
trevligt stélle som brinner for
musik. Har ar det 6l som galler
i baren.

142 Beale Street
» www.bluescitycafe.com

Coyote Ugly
Precis som i filmen sa handlar
Coyote Ugly Saloon om kvinn-
liga bartenders som upptrader
och blandar drinkar. Hog stam-
ning och hog volym. Populart
och har far du anvanda armba-
gar for att komma fram till bar-
disken.

326 Beale Street
» www.coyoteuglysaloon.com/memp-
his/

over natet.
» www.shopelvis.com

Galleria

Southland Mall ar en klassisk
galleria med over 60 olika affa-
rer. Har finns kanda affarer som
Macy’s och Sears, snabbmats-
restauranger och billighetsked-
jor. Gallerian ligger cirka fem
minuters korvag soder om Gra-
celand.

» www.southlandmallmemphis.com

Gris
Har du trottnat pa krokodilsym-
bolen pa Lacostetrojan? Kanske
ar det dags att kopa en troja med
en rosa gris pa. Det ar symbolen
for Shelton som har sin egen se-
rie med skjortor och pikéer. Gri-
sen valdes eftersom Memphis ar
beromd for sin barbeque. Mar-
ket kallas for Pink Pig Apparel,
har hog kvalitet och ar populart
lokalt.

147 S. Main Street
» www.sheltonclothiers.com
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Invanare

| sjalva staden bor cirka 650 000
invanare och i storkommunen
cirka 2,1 miljoner.

Geografi

Memphis ar byggd pa en udde
vid Mississippifloden och strack-
er sig ut over sydvastra Tennes-
see och till 6stra Arkansas. |
staden finns flera stora parker.
Det ar fuktigt, subtropiskt klimat
i staden under sommaren som
ocksa har fyra arstider. Memphis
ar storsta staden i Tennessee.

Lon
BNP i Memphis ar 47 700 dollar
och ar.

Ekonomi

Det ar lite billigare i Memphis an
i resten av USA. Enligt index kos-
tar det 86,5 procent att leva har i
genomsnitt, jamfort med resten
av landet.

Ras

| USA kategoriseras befolkning-
eniras. Sa aven i Memphis. Har
ar 60 procent svarta, 30 procent
vita och fem procent ar syd- och
latinamerikaner. Resten katego-
riseras som blandraser, hawaii-
aner och asiater.

Indianer
Ursprungsbefolkningen, indian-
er, fanns langs Mississippifloden
redan 8000 f.Kr.

1541

Den forste européen som kom
till Memphis var den spanske
upptacktsresande Hernando
DeSoto. Hundra ar senare kom
fransman, engelsman och sedan
spanjorerna. Efter olika stridig-
heter och fordrag blev Tennes-
see amerikanskt territorium

Memphis ligger vid Mississippifloden.

1790 och en stat 1796.

1800-tal

Under 1800-talet kom de forsta
immigranterna till Memphis fran
Tyskland och Irland, och staden
blev ett centrum for bomulls-
handel. Tack vare sitt lage blev
Memphis intressant bade for
sydstaternas konfederation och
nordstaternas union.

1900-tal
Under 1900-talet var bade

bomull- och mulmarknaden
storst i Memphis i jamforelse
med resten av USA.

1968 hamnade staden i fokus
tack vare medborgarratts-
rorelsen.

Nutid

Efter 1968 ars mord pa Martin
Luther King valde staden sin
forsta afroamerikanska borg-
mastare 1991. Nastan 25 ar se-
nare. Majoriteten av invanarna i
staden ar afroamerikaner.
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Paul Newman och Elisabeth Taylor i Tennessee Williams klassiker "Katt pa hett plattak”.

Moon

Serien Moons bok om Nashville
& Memphis ar utmarkt for dig
som tanker koncentrera dig pa
musikupplevelser under resan.
Har finns information om pubar
och barer med musik. Bra fakta,
kuriosa och lattfattlig historia.
Cirka 130 kronor i en natbok-
handel.

Frommers

Frommers bok om Nashville &
Memphis liknar Moons, men
innehaller ocksa tips pa olika
promenader. Ett stort plus ar kar-
torna over de olika omraden och

olika platser dar inbordeskriget
har sin plats i historia. Cirka 100
kronor kronor i en natbokhandel.

Insiders

En av de trevligare bockerna om
Memphis ar serien Insiders. Den
ar kul att Iasa da den baseras
tips fran lokalbefolkning. Infor-
mation om vad du kan gora, ata
och uppleva, och aven tips for
barnfamiljen. Cirka 135 kronor i
en natbokhandel.

Williams
Sydstatsforfattaren Tennessee
Williams klassiker ”“Katt pa hett

plattak” och “Linje Lusta” utspe-
lar sig bada i sodern. Verken ar
filmatiserade av Hollywood och
val sevarda. Las och njut, passa
ocksa pa att se och/eller kopa
filmerna.

» www.bokborsen.se

» www.movieline.se

Insight

En personlig favorit ar Insight-
bockerna. Lattlasta, bra bilder
och val utvald information. Gott
om kartor i boken och perfekt
om du ska aka pa egen hand.
Cirka 370 kronor pa natet.

» www.amazon.co.uk



001-202 467 2600
Svenska ambassaden ligger

i Washington. Den har 6ppet
mandag till fredag mellan klock-
an 08.20 och 17.00.

| Atlanta, Georgia, ligger Sveri-

ges honorarkonsulat: 60 60.
470, East Paces Ferry Road.
Telefon 404-695 5212. 0046

» www.swedenabroad.com/washing-

»www.elvis.com

Officiell sajt for Graceland, pa engelska. Har finns
video med Graceland, appar att ladda ner och
mangder med fakta och tips.

» www.memphismuseums.org
Infosajt om nagra av de museer i Memphis som
brukar glommas bort och som ar val varda ett be-

Landsnumret till Sverige. Ta bort
ton nollan i riktnumret.

Vik
har

0045-70-105050 911
SOS International i Danmark.
Behover du komma i kontakt
med Euro-Alarm ringer du
0046-770 446 919.

Gouda har telefon 0045-33 15

Ringer du for att komma till mot-
svarigheten till SOS.

901-765 1000

St. Francis Hospital ar ett av de
storsta sjukhusen i Memphis. De
har fullstandig service fran akut-
mottagning till specialistlakare.
Var noga med att du har forsak-
ringsbrev med dig péa resan.

sok. Bra info om vad du kan se och lara pa olika
museer. De flesta av dessa museer ligger i “Pink
Palace”, ett storre hus dar flera samlingar finns.

» www.memphistravel.com

Officiell sajt for stadens turistbyra. Informativ med
tips om boende, hur du kommer till och fran flyg-

platsen och vad som ar pa gang i staden. Ett stort

plus ar all fakta om musik- och nattliv.

» www.tnvacation.com

Det finns mycket att se runt Memphis. Denna sajt
ger tips pa utfarder, info om naromraden och vad
som ar pa gang. Mangder med tips om Ovriga Ten-
nessee.

» www.memphis.com

Privat sajt med mycket information om restaurang-
er, hotell och kvallsnojen. Bra information men
kanske inte sa kritisk da den ar, trots allt, privat.
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